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ROSACEA

La Rosécea es un tipo de eccema que nos indica que tenemos dafios en la EPIDERMIS,
donde tenemos la principal barrera de defensa el MICROBIOMA, y donde fabricamos la
VITAMINA D. También tenemos dafios en la DERMIS, donde tenemos los vasos capilares, las
terminaciones nerviosas, el Sistema Linfatico, donde fabricamos COLAGENO y ELASTINA,
etc. En la DERMIS es donde regulamos la temperatura a través de la dilatacion o contraccidn
de los vasos capilares. Al tener dafios, no sélo se resiente con los cambios de temperatura,
si no, que ademas esté seca por falta de los nutrientes principales, que son el COLAGENO
y la ELASTINA, y esto conlleva también a tener DESCAMACION.

¢QUE LO PROVOCA?

Como venimos diciendo,
somos agua, y sin ella, nuestro
MICROBIOMA degenera,
seguido de nuestras células
pigmentarias, dafdndose todos
los sistemas de nuestras capas de

la piel.
Los productos quimicos, no
permiten respirar a la piel,

reteniendo en las capas todos los
residuos que excretamos a través
del Sistema Linfatico. Ademas
de los muchos ingredientes
agresivos, que dafan incluso el
ADN.

Los maquillajes incluso
ecoldgicos, llevan  minerales
que taponan los poros, por ello
no es recomendable utilizarlos
constantemente. Si ademas
no son ecoldgicos, llevan
ingredientes abrasivos y metales
pesados que incluso dafan el
ADN.

El CLORO de las piscinas, quema
el Microbioma por completo, se
introduce a través de los poros,
dafiando todo a su paso.

¢PORQUE TENGO LA PIEL GRASA,
PERO ALGUNAS PARTES SECAS?

B Cuandonosdesaparece el MICROBIOMA
de la piel, no tenemos defensas. Al ser
porosos, se nos introducen patdgenos
externos. Para evitar a todos estos
intrusos, nuestro cuerpo produce mas
grasa (SEBO), imitando asi como una
especie de barrera.

mEsto no significa que la piel igualmente
esté DESHIDRATADA y DESNUTRIDA. Lo
que nos puede llevar a tener en algunas
zonas, SEQUEDAD y DESCAMACION.

¢(PORQUE TENGO LA PIEL SECA Y
TIRANTE, INCLUSO UTILIZANDO
PRODUCTOS ECOLOGICOS?

Porque estd DESHIDRATADA, la mayoria
de los productos para el cuidado de la
piel llevan aguas destiladas, es decir,
aguas muertas sin sales minerales. Esto
sucede incluso con productos ecoldgicos,
que carecen de sales minerales vy
Oligoelementos necesarios para nuestra
piel. Por otro lado, el agua que bebemos
internamente, también carece de estos
nutrientes tan necesarios para nuestro
organismo. Recomendamos beber agua
KANGEN y AGUA DE MAR.



SOMOS AGUARICAEN MINERALES ¢QUE OCURRE CUAND(? SE
Microbioma cutaneo el 80% es agua. UTILIZA UNA FACIAL ORGANICA
POR PRIMERA VEZ?

Tu piel RESPIRA, y expulsa todo lo
retenido en las capas de la piel,
Sangre el 80% es agua. ya sea grasa (SEBO) o piel muerta
Pulmones el 90% es agua. (DESCAMAClC')N).

Células de la piel el 80% es agua.
Cerebro el 70% es agua.

¢CUANTO TIEMPO TARDARE EN RECUPERAR LA PIEL?

Esto va a depender de los dafios que se tenga, normalmente cambiamos la piel
una vez al mes aproximadamente, bajo un patréon de ARN con sus posibles dafios
y déficit. Y formar una cadena entera de ADN, tardamos aproximadamente entre
3y 6 meses. Nuestros tratamientos faciales HIDRATAN Y NUTREN para reparar
los dafios y el déficit. Aunque en 3 meses se ven resultados, si tenemos dafios
en la epidermis (DERMATITIS), tardaremos unos 6 meses, si tenemos dafos
también en la dermis (ROSACEA, ECZEMAS), tardaremos entre 1 y 2 afios.

TRATAMIENTO PIELSANA

Por las mananas, debes lavarte por la mafana con el GEL CALENDULA Y
MANZANILLA, aclararte con agua fria y ponerte una pequefia cantidad de la
CREMA FACIAL ROSAS. Si notamos escozor, es que estd demasiado dafado y
por tanto sustituiremos la facial por la CREMA EQUINACEA, hasta que se vaya
calmando.Antesdesaliralacalle, nos ponemos una pequefa cantidad de CREMA
ACTIVADORA, para proteger la piel, del sol, del frio, y de la contaminacién, etc.
Por la noche, si es necesario nos lavamos de nuevo y nos pulverizamos con el
AGUA VIVA DE ROSAS, dejando que se absorba sélo.

CONSEJOS

B No te maquilles durante el tratamiento.

m Para secarse utilizar una toalla orgénica o de tejido natural.

® Hacervahos con Manzanillay Tomillo, una vez por semana, con agua Kangen
o mineral.

B Utilizar Alimentacién ecoldgica y de temporada. No ingerir lacteos, frutos
secos y de origen animal.

B En una bafera afadir una infusién de Manzanilla y Tomillo y 2I. de agua de
Mar.

B Utilice productos naturales o bio, para la limpieza de casa.

m Utilice ropa de algoddn o tejido natural y lavada con Bicarbonato sédico o
detergente eco.

B Poner plantas en la casa.

® Hacer una infusiéon de eucalipto y en un pulverizador, pon % parte de la
infusion y % partes de agua de Mar. Pulveriza la casa, una vez haya sido
ventilada.
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